Mittelrhein-Volkslauf Alfter 10 KM Walking
S a? _ So. 03. Mai 2009
S bibchip Alfterer SC

TEAMESEOFT == sar——lap=]—

Rang G Platz Zeit Name St.-Nr NAT Verein Jahr  PAK AK Min/KM
1 1 01:13:27 Kriger, Manfred 108 ASV Wesseling 1985 1947 1 M60 07:20,7
2 2 01:18:26 Nettekoven, Hubert 259 Bonn 1945 2 M60 07:50,6
3 3 01:19:41 Kopcke, Horst 23 Nordic-Walking-Team Frec 1954 1 M55 07:58,1
4 W 1 01:20:25 Wunderlich, Birgit 198 Alfterer SC 1962 1 w45 08:02,5
5W 2 01:20:26 Leibinger, Christine 158 Alfter 1971 1 W35 08:02,6
6 W 3 01:21:32 Farnung, Mareike 218 Koln 1982 1 WHK 08:09,2
7 W 4 01:21:33 Jung, Inge 83 Kdénigswinter 1956 1 W50 08:09,3
8 W 5 01:24:40 Kopcke, Elisabeth 24 Nordic-Walking-Team Frec 1952 1 W55 08:28,0
9 4 01:25:50 Funk, Thomas 143 Alfter 1966 1 M40 08:35,0

10 W 6 01:26:59 Meyer, llse 290 St. Augustin 1937 1 W70 08:41,9
11 W 7 01:27:52 Schirmann, Martina 256 Alfter 1970 2 W35 08:47,2
12 5 01:31:24 Thierse, Reinhold 164 Bornheim 1954 2 M55 09:08,4
13 W 8 01:41:02 Hochhaus, Silvia 48 LG Heimerzheim 1978 1 W30 10:06,2
14 6 01:41:14 Kirchbach, Bernd 163 Bornheim 1953 3 M55 10:07,4
15 W 9 01:42:20 Adriani, Gerda 22 Damen-Gymnastik-Gruppe 1946 1 W60 10:14,0
16 7 01:42:21 Adriani, Henrich 21 Bornheim-Waldorf 1944 1 M65 10:14,1

G=Geschlecht (kein Eintrag bei M) - NAT=Nation (kein Eintrag bei GER) - PAK=Platz Altersklasse - Z-Diff=Zeitdifferenz zum 1. Platz
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