
St.-Nr JahrNAT VereinG Platz AKPAKZeit Min/KM

1.2 KM

So. 03. Mai 2009

Alfterer SC

Mittelrhein-Volkslauf Alfter

Rang Name

452Höfer, Johann    Alfter 03:49,1MSch1411 199500:04:351

232Bauer, Milan    Alfternativ 03:57,5MSch1212 199700:04:452

361Göbbels, Gianluca    Alfter 03:59,1MSch1223 199700:04:473

465Krüher, Niklas    ASC 04:19,1MSch1014 199900:05:114

312Michelis, Alexander    Alfter 04:24,1MSch1115 199800:05:175

171Onusseit, Paula    Alfterer SC 04:27,5WSch0911W 200000:05:216

15Messing, Marce    LG Heimertzheim 04:30,0MSch0816 200100:05:247

308Gawenda, Leon    Alfterer SC 04:37,5MSch1127 199800:05:338

451Moos, Dominikus    Alfter 04:38,3MSch1518 199400:05:349

458Thimm, Niklas    ASC 04:45,8MSch1029 199900:05:4310

351Stürzebecher, Jonas    Alfterer SC 04:47,5MSch10310 199900:05:4511

122Rued, Tim    Bonn 04:53,3MSch10411 199900:05:5212

301Kahlert, Lisanne    Alfter 04:55,0WSch1112W 199800:05:5413

473Fischnaller, Viviana    SSF 04:56,6WSch1313W 199600:05:5614

311Michelis, Magnus    Alfter 04:57,5MSch15212 199400:05:5715

343Illguth, Pola    Alfter 05:05,0WSch1214W 199700:06:0616

231Bauer, Klara     05:10,0WSch1015W 199900:06:1217

385Audehm, Adrian    Bonn 05:12,5MSch10513 199900:06:1518

453Reich, Christian    Alfter 05:13,3MSch12314 199700:06:1619

464Doll, Tim    Alfter 05:16,6MSch10615 199900:06:2020

136Götte, Konrad    LC Weilerswist 05:17,5MSch10716 199900:06:2121

467Ockenfeld, Dennis    Niederzissen 05:23,3MSch11317 199800:06:2822

92Breuers, Max     05:25,8MSch11418 199800:06:3123

303Klocke, Nicola    Alfterer SC 05:30,8WSch1226W 199700:06:3724

470Wigger, Johanna    Alfter 05:35,8WSch1027W 199900:06:4325

457Weihmann, Timm    Alfter 05:37,5MSch10819 199900:06:4526
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G=Geschlecht (kein Eintrag bei M) - NAT=Nation (kein Eintrag bei GER) -  PAK=Platz Altersklasse - Z-Diff=Zeitdifferenz zum 1. Platz   


