
St.-Nr JahrNAT VereinG Platz AKPAKZeit Min/KM

1,2 km

Sonntag, 02.05.2010

Alfterer SC

Mittelrhein-Volkslauf Alfter

Rang Name

3188Urban, Matthias    BTV 03:43,3MSch1311 199700:04:281

5631Gobbels, Gianluca    Alfter 03:44,1MSch1322 199700:04:292

2460Burkhardt, Yannick    MBU Triathlon Rösberg 03:55,0MSch1333 199700:04:423

1463Kretschmann, Magnus    BSV Roleber 03:55,0MSch1014 200000:04:424

3194Zweiacker, Lilly    SSF Bonn 04:11,6WSch1111W 199900:05:025

6016Messing, Marcel    LG Heimerzheim 04:13,3MHK15 198100:05:046

1395Engels, Felix    Bornheim 04:21,6MSch1026 200000:05:147

5466Bräunig, Emily    TV Rheinbach 04:28,3WSch1122W 199900:05:228

2908Hackenberger, Nadine    PSV Brühl Tri Team 04:29,1WSch1313W 199700:05:239

5674Freudenstein, Henry    Alfterer SC 04:32,5MSch1037 200000:05:2710

5969Thimm, Niklas    Alfterer SC 04:35,8MSch1118 199900:05:3111

6054Suttner, Leah Sophie    SSF Bonn Triatlon Jugend 04:40,0WSch1134W 199900:05:3612

4911Radeske, Niclas    Alfter-Gielsdorf 04:41,6MSch1129 199900:05:3813

2904Hackenberger, Vanessa    PSV Brühl Tri Team 04:45,0WSch1215W 199800:05:4214

5707Thunhorst, Ben    Hennef 04:45,8MSch11310 199900:05:4315

5678Ziegler, Julian    Marathon Finanz AG 04:49,1MSch11411 199900:05:4716

584Bünger, Elena    Büngis LaufMaus 2 04:50,0WSch1016W 200000:05:4817

217Krone, Jakob    OGS Anna-Schule 04:50,8MSch09112 200100:05:4918

8819Feldmann, Johannes    Bornheim/Sechtem 04:55,8MSch11513 199900:05:5519

5357Köhn, Luisa    BSV Roleber 04:57,5WSch1027W 200000:05:5720

2736Götte, Konrad    LC Weilerswist 05:03,3MSch11614 199900:06:0421

5395Gebertuz, Nico    BSV Roleber 05:03,3MSch10415 200000:06:0422

5666Mogge, Maximilian    Weilerswist 05:05,0MSch10516 200000:06:0623

8822Wynhoff, Paula    Alfter 05:05,8WSch0918W 200100:06:0724

3187Heßler, Marc    Bornheim 05:06,6MSch10617 200000:06:0825

6031Janzen, Gerrit    ROAD Runners Römmersho 05:08,3MSch12118 199800:06:1026

3319Grüner, Alina    TV Rheinbach 05:09,1WSch1039W 200000:06:1127

5978Plate, Catherine    Tria-Team Merzbach 05:09,1WSch11410W 199900:06:1128

3293Grüner, Leonie    TV Rheinbach 05:20,8WSch08111W 200200:06:2529

5724Thunhorst, Leonie    Hennef 05:24,1WSch09212W 200100:06:2930

187Nichts, Jaqueline    OGS Anna-Schule 05:25,8WSch10413W 200000:06:3131

5441Melenk, Juliana    TV Rheinbach 05:28,3WSch11514W 199900:06:3432

6027Knipp, Christian    Alfter 05:45,8MSch11719 199900:06:5533

5778Thunhorst, Greta    Hennef 05:47,5WSch09315W 200100:06:5734

1413Krone, Anton    Alfter 06:11,6MSch10720 200000:07:2635
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G=Geschlecht (kein Eintrag bei M) - NAT=Nation (kein Eintrag bei GER) -  PAK=Platz Altersklasse - Z-Diff=Zeitdifferenz zum 1. Platz   


